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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนีม้ีวัตถปุระสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการสอน เร่ืองวงจรไฟฟ้าตู้ เยน็แบบโนฟรอส วิชาเคร่ืองท า
ความเยน็ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556   2) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือ
ประเมินระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อชุดการสอนท่ีพัฒนาขึน้  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาช่าง
ไฟฟ้าก าลัง วิทยาลัยเทคนิคก าแพงเพชร ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเคร่ืองท าความเยน็ ในภาคเรียนท่ี 1/2559 จ านวน 30 คน โดยใช้
วิธีการเลือกแบบเจาะจง  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และแบบสอบถาม 
ผลการวิจัย พบว่า ชุดการสอนท่ีพัฒนาขึน้มค่ีาประสิทธิภาพเท่ากับ 82.00/80.92 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้(80/80) ผลเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลีย่หลงัเรียน (𝑥̅  =52.60, S.D. = 2.44) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅  =21.53, S.D. = 2.52) อย่างมนัียส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และผู้ เรียน
มีความพึงพอใจท่ีได้เรียนด้วยชุดการสอนท่ีพัฒนาขึน้อยู่ในระดับมากที่สดุ (𝑥̅  =4.50, S.D. = 0.58) ชุดการสอนท่ีพัฒนาขึน้สามารถ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนได้ 

ค ำส ำคญั: วงจรไฟฟ้าตูเ้ยน็แบบโนฟรอส เคร่ืองท าความเยน็ ชุดการสอน 

Abstract 

The purposes of this study were 1) to develop and validate the efficiency of the instructional package of electrical 

circuit for no-frost refrigerator topic, 2) to compare the mean scores between the pre-learning and post-learning,        

3) to study the satisfaction of students with instructional package. The sampling groups in this research were the 2nd 

year students in certificate level of Electrical Power major of Industrial Electrical Division in academic year 1/2016 at 

Kamphaengphet Technical College amount 30 students by purposive sampling. The statistics used to analyze and 

evaluate were the average, the standard deviation and t-test. The results of research found that the efficiency of the 

instructional package was 82.00/80.92, which was higher than the set criteria of 80/80. The comparison of the post-test 

mean scores was �̅�̅ =52.60 with S.D. = 2.44 higher than that of the pre-test scores was �̅�̅ =21.53 with S.D. = 2.52 at    
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a significance level of .01. The students were satisfied in the instructional package at the mean high level �̅�̅ =4.50 with 

S.D. = 0.58. Finally, the instructional package can be utilized and applied in the subject of Electrical Circuit for No-

frost Refrigerator efficiently. 

Keyword: Electrical Circuit for No-Frost Refrigerator, Refrigerator, Instructional Package

1. บทน ำ 
ปัจจุบันเคร่ืองท าความเยน็โดยเฉพาะตูเ้ยน็แบบโนฟรอส

เป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีความส าคญัอยา่งมาก เน่ืองจากตูเ้ยน็แบบ
โนฟรอสจะไม่มีน ้ าแข็งเกาะในห้องท าความเยน็ ท าให้การน า
ความร้อนจากหอ้งเยน็ส่งผา่นเขา้สู่สารท าความเยน็ท าไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ จึงมีการน าไปใชง้านทั้งในภาคครัวเรือน และใน
การด าเนินธุรกิจ เช่นน าไปแช่แข็งในผลิตภัณฑ์อาหาร ปลา 
เน้ือและสัตว์ปีก อุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืมเป็นต้น เม่ือตู ้เย็น
ประเภทน้ี ถูกน าไปใช้อย่างแพร่หลาย ดังนั้ น จึงมีความ
จ าเป็นต้องมีช่างท่ีมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตู ้เย็นแบบ         
โนฟรอสเพ่ือสามารถติดตั้ง บ ารุงรักษา และซอ้มแซมไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะวงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอส ท่ี
มีอุปกรณ์ไฟฟ้าอยูห่ลายตวัท างานในหลากหลายหนา้ท่ี ทั้งรับ
ค่าอินพทุ  สั่งงานควบคุมอุปกรณ์ทางกล และท าหนา้ท่ีป้องกนั
ความเสียหายจากการท างานท่ีผิดปกติของตูเ้ยน็ อุปกรณ์ไฟฟ้า
ทุกตวัประสานท างานร่วมกนัควบคุมการท างานของระบบท า
ความเยน็ และประเด็นส าคญัอีกประการหน่ึงยงัพบอีกวา่การ
ช ารุดหรือขดัขอ้งของอุปกรณ์ทางดา้นไฟฟ้ามีความถ่ีท่ีสูงกว่า
การขดัขอ้งทางกลของระบบสารท าความเยน็เสียอีก   

วทิยาลยัเทคนิคก าแพงเพชรเป็นวทิยาลยัในสงักดัส านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา ท่ีรับผิดชอบผลิตช่างเทคนิค
สาขาช่างไฟฟ้าก าลัง ท่ีมีความรู้ความสามารถปฏิบัติงานใน
เร่ืองวงจรไฟฟ้าในตูเ้ยน็แบบโนฟรอสได้  โดยไดจ้ดัให้มีการ
เรียนการสอนหัวเร่ืองดังกล่าวในรายวิชาเคร่ืองท าความเย็น 
(2104-2006)  ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีท่ี 2 แต่จากการจัดการเรียนการสอนคณะผูว้ิจัย
พบวา่ยงัขาดความพร้อม ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

ด้าน ส่ือการสอน ส่ือการสอนท่ีสามารถใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และใชท้ดลองเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ในเร่ือง

ดงักล่าวยงัมีไม่เพียงพอ มีเพียงส่ือประเภทอิเล็กทรอนิกส์ และ
เอกสารประกอบการสอน 

ด้านผูส้อน ครูผูส้อนยงัใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเป็น
ส่วนใหญ่เน่ืองจากมีขอ้จ ากัดเร่ืองส่ือ โดยยงัขาดแคลนส่ือท่ี
สามารถใชท้ดลองเพื่อตอบสนองกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ใน
เร่ืองดงักล่าว 

ดา้นผูเ้รียน นกัศึกษาเคยชินต่อการเรียนรู้ดว้ยวิธีการนั่งฟัง
บรรยายและจดจ าเน้ือหาสาระจากผู ้สอน ขาดการฝึกการ
ทดลองเพ่ือให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ อีกทั้งยงัใชเ้วลานานใน
การจินตนาการเพื่อท าความเข้าใจในการท างานของระบบ
ไฟฟ้าในตู ้เย็นแบบโนฟรอส และเม่ือเรียนจบบทเรียนแล้ว 
ผูเ้รียนไม่มัน่ใจวา่สามารถปฏิบติังานในเร่ืองดงักล่าวไดจ้ริง 

ดงันั้นคณะผูว้จิยัจึงไดมี้แนวคิดท่ีจะพฒันาชุดการสอนเร่ือง       
วงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอสส าหรับพฒันาการเรียนการ
สอนวิชาเคร่ืองท าเความเย็นข้ึน โดยชุดการสอนดังกล่าว
ประกอบดว้ยคู่มือครู ส่ือน าเสนอเพาเวอร์พอยต ์ใบเน้ือหา ชุด
ทดลองพร้อมใบประลอง และแบบทดสอบ เพื่อให้ผูส้อนใช้
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ในแบบท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาส
ทดลองใชง้านอุปกรณ์จริงในแบบท่ีง่ายต่อการเรียนรู้ และการ
สร้างชุดทดลองประกอบชุดการสอนจะช่วยให้ผูเ้รียนมีส่ือ   
การเรียนรู้ท่ีเพ่ิมเติมมากยิ่งข้ึน สามารถใชศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยการ
ปฏิบติัควบคู่ไปดว้ย ท าใหล้ดเวลาในการจิตนาการเพ่ือท าความ
เข้าใจการท างานของอุปกรณ์ในวงจรไฟฟ้าของตู ้เย็นแบบ  
โนฟรอส และส่งเสริมใหเ้กิดจินตนาการในการเรียนรู้ท่ีดียิง่ข้ึน
ต่อไป และสร้างความมั่นใจในการไปปฏิบัติงานในเร่ือง
ดงักล่าวได ้
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2. วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
2.1 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ือง

วงจรไฟฟ้าของตู ้เย็นแบบโนฟรอส วิชาเคร่ืองท าความเย็น 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม พุทธศักราช 2556 ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา  

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดการสอน เร่ือง
วงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอส 

2.3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการเรียน
ดว้ย ชุดการสอน เร่ืองวงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอส 
 
3. วรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

ในหวัขอ้น้ีผูว้จิยัขอน าเสนองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

อภิสิทธ์ิ [1] ไดว้จิยัเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองการต่อวงจรไฟฟ้าเคร่ืองท าความเย็น  วิชาเคร่ืองท า       
ความเยน็ โดยใชชุ้ดฝึกการต่อระบบไฟฟ้าเคร่ืองท าความเยน็ 
ทดลองใชก้บันักศึกษาระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 
แผนกวชิาไฟฟ้าก าลงั วทิยาลยัเทคโนโลยปัีญญาภิวฒัน์ จ านวน 
18 คน ผลการวิจัยพบว่าชุดฝึกท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
73/76.67 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 70/70 ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ความพึงพอใจต่อชุดฝึกท่ีพฒันาข้ึนอยูใ่นระดบัมาก 

อภิสิทธ์ิ [2] ได้วิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดฝึกวงจรไฟฟ้า
เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน  โดยทดลองใชก้บันกัศึกษาใน
ระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 แผนกวิชาไฟฟ้าก าลงั 
วิทยาลยัเทคโนโลยีปัญญาภิวฒัน์ จ านวน 24 คน  ผลการวิจัย
พบว่าชุดฝึกท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 63/73.80 สูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐาน 70/70 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ความพึงพอใจต่อ
ชุดฝึกท่ีพฒันาข้ึนอยูใ่นระดบัมาก 

เอกพนัธ์ุและสมศกัด์ิ [3] ไดว้จิยัเร่ืองการพฒันาชุดการสอน
เร่ืองสายอากาศไมโครสตริปส าหรับการศึกษาระดบัปริญญาตรี 
โดยทดลองใช้ชุดการสอนกับนักศึกษาชั้ นปีท่ี 4 หลักสูตร       
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า แขนง

วิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
จ านวน 20 คน  ผลการวิจัยพบว่าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 79.11/78.33 ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด 
80/80 ผลประเมินความพึงพอใจต่อชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนอยู่
ในระดบัมาก 

   
4. ขั้นตอนกำรด ำเนนิกำรวจิยั 

การวิจยัเพื่อพฒันาชุดการสอนเร่ืองวงจรไฟฟ้าของตูเ้ย็น
แบบโนฟรอสมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี   

4.1 กำรศึกษำข้อมูล 
การวิจัยในคร้ังน้ีได้ด าเนินการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้  

ทฤษฎีการสอน การสร้างและการหาประสิทธิภาพชุดการสอน 
และศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาช่างไฟฟ้าก าลงั ส าหรับใชใ้น
การวางแผนการจดัการเรียนรู้ 

4.2 ก ำหนดแบบแผนกำรทดลอง 
การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง ผูว้ิจัยได้ก าหนดแบบ

แผนการทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design [4] มี
ลกัษณะวธีิการทดลองดงัน้ี 

 

                     E              O1             X            O2 

 
4.3 ก ำหนดกลุ่มตวัอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่าง คือนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ    

ชั้นปีท่ี 2 สาขาวชิาช่างไฟฟ้าก าลงั วิทยาลยัเทคนิคก าแพงเพชร 
จ านวน 30 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยเป็น
นักศึกษาทั้งหมดท่ีลงทะเบียนเรียนในวิชาเคร่ืองท าความเยน็ 
(2104-2006) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 

4.4 ก ำหนดตวัแปรทีใ่ช้ในงำนวจิยั 
4.4.1 ตัวแปรอิสระ คือการเรียนด้วย ชุดการสอนเร่ือง

วงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอสท่ีพฒันาข้ึน 
4.4.2 ตวัแปรตาม คือประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของผูเ้รียนท่ีมีมาจากการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอน
เร่ืองวงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอส 
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4.5 วเิครำะห์หลกัสูตรรำยวชิำ 
คณะผูว้จิยัไดท้ าการวเิคราะห์รายวชิาเคร่ืองท าความเยน็โดย

พิจารณาเช่น  จ านวนหน่วยกิต  จ านวนชั่วโมงการสอน 
จุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา และค าอธิบายรายวิชา 
และขอ้มูลอ่ืน ๆ ทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งจากนั้นท าการก าหนดเป็น
หน่วยการสอนต่อสัปดาห์ โดยหน่วยการเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกับ
งานวิจัยน้ีมีจ านวน 4 หน่วยการเรียน โดยหน่วยท่ี 1–3 เป็น 
เน้ือหาของอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในตูเ้ยน็โนฟรอส เพ่ือให้ทราบ
หลกัการและการท างานของอุปกรณ์ การทดสอบการท างาน
ของอุปกรณ์ และหน่วยท่ี 4 เป็นเน้ือหาการต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าทุก
ตัวร่วมกันเพ่ือให้ เป็นวงจรควบคุมการท างานของตู ้เย็น            
โนฟรอส โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

หน่วยท่ี 1 มอเตอร์คอมเพรสเซอร์ โอเวอร์โหลด และเคอร์
เรนตรี์เลย ์  

หน่วยท่ี 2 ตวัควบคุมอุณหภูมิ หลอดไฟตูเ้ยน็ สวิทช์ประตู
ตูเ้ยน็ และพดัลมตูเ้ยน็ 

หน่วยท่ี 3 ดีฟรอสไทมเ์มอร์ ดีฟรอสฮีสเตอร์  ดีฟรอสเทอร์
โมสตดั และเดรนฮีสเตอร์ 

หน่วยท่ี 4 วงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบต่าง ๆ 
4.6 สร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงำนวจิยั   
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยชุดการสอนเร่ือง

วงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอส ซ่ึงภายในประกอบไปดว้ย
คู่ มื อค รู  ใบ เน้ื อห า ชุดทดลองพ ร้อมใบประลอง และ
แบบทดสอบ  และแบบสอบถามท่ีมีเพ่ิมเติมเพ่ือใชศึ้กษาความ
พึงพอใจของผูเ้รียน โดยเคร่ืองมือท่ีน ามาใชใ้นการวจิยัไดผ้่าน
กระบวนการหาคุณภาพของเคร่ืองมือทั้ ง ค่าความยากง่าย 
อ านาจจ าแนก ค่าความเช่ือมัน่ จากการน าไปทดลองใชก้บักลุ่ม
นกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 ท่ีเคยเรียนผ่านมาแลว้ โดยชุดการสอนผ่าน
การประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่านได้ผลการ
ประเมินคุณภาพเฉล่ียอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (𝑥̅  =4.38,   
S.D. = 0.58)  

4.7 กำรด ำเนินกำรทดลองและเกบ็ข้อมูล   
คณะผูว้ิจยัไดด้ าเนินการน าเอาชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนไป

ทดลองใช้งานกับก ลุ่มตัวอย่าง ซ่ึ ง เป็ นนัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้ นปีท่ี 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 

วิทยาลยัเทคนิคก าแพงเพชร จ านวน 30 คนในภาคเรียนท่ี 1      
ปีการศึกษา 2559  เร่ิมด้วยการช้ีแจงรายละเอียดการเรียนการ
สอนให้กบัผูเ้รียน จากนั้นท าการทดสอบก่อนเรียน และท าการ
เรียนการสอนด้วยชุดการสอนท่ีพัฒนาข้ึน จบแล้วท าการ
ทดสอบดว้ยแบบทดสอบทา้ยบทเรียน โดยใชเ้วลาในการสอน
แต่ละหน่วยจ านวน 5 ชัว่โมง หลงัจากเรียนครบทุกหน่วยการ
เรียนแลว้จะท าการสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผมสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน จากนั้ นเก็บและรวบรวมขอ้มูลเพ่ือน าไปวิเคราะห์ทาง
สถิติต่อไป 

 
5. ผลกำรด ำเนินงำน 

ผลการพฒันาชุดการสอนเร่ืองวงจรไฟฟ้าของตูเ้ย็นแบบ
โนฟรอส  ประกอบไปดว้ย 1) คู่มือครู 2) ส่ือประกอบการสอน ซ่ึง
ประกอบด้วยโปรแกรมน าเสนอ ใบเน้ือหาและชุดทดลอง
ประกอบการเรียนรู้จ านวน 4 ชุด ซ่ึงแต่ละชุดรองรับการ
ทดลอง 3 ส่วนคือ ส่วนแรกส าหรับทดสอบการท างานของ
อุปกรณ์ในวงจรไฟฟ้า ส่วนท่ีสองการฝึกต่ออุปกรณ์ใน
วงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอสและส่วนสุดทา้ยวงจรการ
ท าความเยน็ของตูเ้ยน็จ าลองดงัแสดงในภาพท่ี 1 และภาพท่ี 2 
และ 3) แบบทดสอบ ประกอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละหน่วย และแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิ 

 
 

 
ภำพที ่1 ตวัอยา่งชุดทดลองตูเ้ยน็ระบบโนฟรอส 

 

ทดสอบการท างานอุปกรณ์ วงจรการท าความเยน็ 

ฝึกต่อวงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็ 
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ภำพที ่2 ชุดทดลองตูเ้ยน็ระบบโนฟรอสจ านวน 4 ชุด 
 

5.1 ผลกำรหำประสิทธิภำพของชุดกำรสอน เร่ืองวงจรไฟฟ้ำ
ของตู้เยน็แบบโนฟรอส 

คณะผู ้วิจัยได้ด าเนินการทดลองใช้งานชุดการสอนท่ี
พัฒนาข้ึน  เพื่ อห าประสิท ธิภาพจากคะแนนผลการท า
แบบทดสอบหลงัหน่วยการเรียนทุกหัวขอ้เร่ืองรวมกนัโดยคิด
เป็นร้อยละ 80 และไดจ้ากผลคะแนนการท าแบบทดสอบวดั 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนครบทุกหัวขอ้เร่ืองโดยคิด
เป็นร้อยละ 80 ผลการทดลองแสดงดงัตารางท่ี 1   

ตำรำงที ่1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

รายการ N ค่าเฉล่ีย ร้อยละ 
คะแนนจากการท า
แบบทดสอบทา้ยบท 

30 53.30 82.00 

คะแนนจากการท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 

30 52.60 80.92 

 
จากตารางท่ี  1 ผลการทดสอบพบว่ากลุ่มตัวอย่างท า

แบบทดสอบหลงัหน่วยการเรียนไดถู้กตอ้งเฉล่ียร้อยละ 82.00 
ซ่ึ ง สู งกว่าเกณฑ์ ท่ี ก าหนด (E1) ร้อยละ 80 และท าแบบ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิได้ถูกต้องเฉล่ียร้อยละ 80.92 ซ่ึง
ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด (E2) ร้อยละ 80 เช่นเดียวกนั 

5.2 ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของ
นักศึกษำระหว่ำงก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกำรสอน 
เร่ืองวงจรไฟฟ้ำของตู้เยน็แบบโนฟรอส 

คณะผูว้จิยัไดด้ าเนินการสอบเก็บคะแนนและน าผลคะแนน
จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด         
การสอนท่ีพฒันาข้ึนมาเปรียบเทียบกนั โดยใชส้ถิติค่าที (t-test) 
ผลการทดลองแสดงดงัตารางท่ี 2   

ตำรำงที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัศึกษาระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

คะแนน N คะแนน
เตม็ 

ค่าเฉล่ีย S.D. t 

ก่อน 30 65 21.53 2.52 167.672 
หลงั 30 65 52.60 2.44 

 
จากตารางท่ี 2 พบว่าค่า t ท่ีค  านวณได้มีค่ามากกว่าค่า t ท่ี

เปิดจากตาราง จึงสรุปได้ว่าคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่า
คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติระดบั .01 
นั้นคือการเรียนด้วยชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนน้ีท าให้ผูเ้รียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

5.3 ผลกำรศึกษำควำมพึงพอใจของนักศึกษำที่มีต่อกำร
เรียนด้วยชุดกำรสอน เร่ืองวงจรไฟฟ้ำของตู้เยน็แบบโนฟรอส 

ภายหลังท่ีคณะผูว้ิจัยได้ด าเนินการเรียนการสอนโดยใช ้   
ชุดการสอนเร่ืองวงจรไฟฟ้าของตูเ้ยน็แบบโนฟรอสเสร็จส้ิน
แลว้ ผูเ้รียนจะท าการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอน 
โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด  
3.51 - 4.50 หมายถึง มาก  
2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง  
1.51 – 2.50 หมายถึง นอ้ย  
1.00 – 1.50 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 
ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนแสดงดงัตารางท่ี 3 

ตำรำงที ่3 ความพึงพอใจขอผูเ้รียนต่อชุดการสอน 

รายการ ค่าเฉล่ีย S.D. แปลผล 
การจดัล าดบัเน้ือหามีความต่อเน่ือง
และสมัพนัธ์กนั 4.27 0.69 มาก 
ใบเน้ือหาท่ีไดรั้บอ่านเขา้ใจง่ายไม่
สบัสน โดยขนาดตวัอกัษร
เหมาะสม และมีภาพท่ีชดัเจน 4.60 0.50 มากท่ีสุด 
เน้ือหาท่ีสอนมีความน่าสนใจ 4.80 0.41 มากท่ีสุด 
ปริมาณเน้ือหาท่ีสอนมีจ านวนไม่
มากหรือนอ้ยเกินไป 4.30 0.65 มาก 
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มีการทดลองท่ีตรงกบัเน้ือหาและ
วตัถุประสงค ์ 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
รูปภาพประกอบการทดลอง
ชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.87 0.35 มากท่ีสุด 
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาได้
ง่ายและรวดเร็ว 4.23 0.57 มาก 
ความเหมาะสมของเคร่ืองมือท่ีใช้
การทดลอง 4.43 0.57 มาก 
ความเหมาะสมในการเรียงล าดบั
ขั้นการทดลอง 4.33 0.61 มาก 
แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมี
ความความยากง่ายเหมาะสม 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
เวลาท่ีใชส้อนมีระยะเวลาท่ี
เหมาะสม 4.13 0.57 มาก 
หลงัจากจบบทเรียนท่านไดรั้บ
ความรู้เพ่ิมข้ึน 4.80 0.41 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.50 0.58 มาก 

 
จากตารางท่ี 3 พบวา่ผลความพึงพอใจต่อชุดการสอนเร่ือง

วงจรไฟฟ้าของตู ้เย็นแบบโนฟรอส มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.50 

หมายความวา่ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึน
ในระดับมาก โดยมีรายการท่ีมีความพึงพอใจสูงสุดได้แก่ 
รูปภาพประกอบการทดลองชัดเจนเข้าใจง่าย  (𝑥̅  =24.87) 
ขณะท่ีรายการท่ีมีความพึงพอใจต ่าท่ีสุดได้แก่ เวลาท่ีใชส้อนมี
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม (𝑥̅  =4.13) 

 
6. สรุป 

ผลการวิจยั พบว่า การน าชุดการสอนเร่ืองวงจรไฟฟ้าของ
ตูเ้ย็นแบบโนฟรอสมาใช้ในการเรียนการสอนวิชาเคร่ืองท า
ความเยน็ โดยเม่ือน าชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่งพบวา่มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.00/80.92 ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(80/80) เน่ืองจากผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้
อย่างมีระบบ  ตามขั้ นตอนและทฤษฎีการเรียน รู้ ตามท่ี
คณะผูว้ิจัยได้พฒันาข้ึน อีกทั้ งยงัได้รับประสบการณ์ในการ
ทดลองเพ่ือช่วยส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีเพ่ิมมากข้ึน
กว่าการเรียนรู้ด้วยการฟังเพียงอย่างเดียว  โดยเม่ือท าการ
เปรียบเทียบผลการเรียนดว้ยชุดการสอนระหว่างคะแนนเฉล่ีย

หลงัเรียนกบัคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนแลว้พบวา่ ผลคะแนนเฉล่ีย
ห ลัง เรี ยน  (𝑥̅  = 52 .60 , S.D. = 2 .44 )  สู งกว่ า ก่ อน เรี ยน               
(𝑥̅  =21.53,  S.D. = 2.52) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
แสดงวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมมากข้ึน และผูเ้รียนมีความพึง
พอใจท่ีได้เรียนด้วยชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนอยู่ในระดับมาก   
(𝑥̅  =4.50, S.D. = 0.58) ดงันั้นชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนสามารถ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนเร่ืองวงจรไฟฟ้าของตูเ้ย็นแบบ
โนฟรอสได้ เพื่อให้กระบวนการเรียนการสอนวิชาเคร่ืองท า
ความเยน็สามารถจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
7. เอกสำรอ้ำงองิ 
 [1]     อภิสิทธ์ิ สุมาลี. การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการต่อ

วงจรไฟฟ้าเคร่ืองท าความเยน็ วิชาเคร่ืองท าความเยน็ โดยใชชุ้ดฝึก
การต่อระบบไฟฟ้าเคร่ืองท าความเยน็ หลกัสูตรประกาศนียบตัร
วิชาชีพ. แผนกวิชาไฟฟ้าก าลัง ภาควิชาอุตสาหกรรม วิทยาลัย
เทคโนโลยปัีญญาภิวฒัน์ 2558. 

[2]     อภิสิทธ์ิ สุมาลี. การพฒันาชุดฝึกวงจรไฟฟ้าเคร่ืองปรับอากาศแบบ
แยกส่วน รายงานวิจยัแผนกวิชาไฟฟ้าก าลงั ภาควิชาอุตสาหกรรม 
วิทยาลยัเทคโนโลยปัีญญาภิวฒัน์ 2556. 

[3]     เอกพันธ์ุ พาเจริญ และสมศักด์ิ อรรคทิมากูล. “การพัฒนาชุด        
การสอนเร่ืองสายอากาศไมโครสตริปส าหรับการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี” การประชุมวิชาการครุศาสตร์อุตสาหกรรมระดบัชาติ 
คร้ังท่ี 8, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
2558. 

[4]     มนตช์ยั เทียนทอง  “สถิติและการวิจยัทางเทคโนโลยีสารสนเทศ”  
กรุงเทพ  2549. 

 
 


