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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลการค านวณและหาประสิทธิภาพชุดการสอนเร่ืองแรงเฉือนและโมเมนต์ดัดใน
คานโดยการค านวณวิธีช่วงต่อเน่ือง วิธีการด าเนินการวิจัยคือ ผู้ วิจัยน าชุดการสอนเร่ืองแรงเฉือนและโมเมนต์ดัดในคานโดยการ
ค านวณวิธีช่วงต่อเน่ือง ทดลองใช้กับนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง โดยท าการสอนด้วยชุดการสอนพร้อมกับให้ท าแบบฝึกหัดหลังจากจบ
การเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนย่อย และเม่ือเรียนจบทุกหน่วยการเรียนแล้ว จึงให้กลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบความรู้หลังเรียนด้วย
ชุดการสอน อีกคร้ังหน่ึงจากน้ันน าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบฝึกหัด และคะแนนจากการท าแบบทดสอบมาค านวณหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอน ผลการวิจัยปรากฏว่าชุดการสอน เร่ืองแรงเฉือนและโมเมนต์ดัดในคานท่ีผู้ วิจัยสร้างขึ้นมี

ประสิทธิภาพ 81.57/82.94 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80  

ค าส าคัญ: วธีิช่วงต่อเน่ือง  แรงเฉือนและโมเมนตด์ดั 

Abstract 

The research was aimed to comparative calculation  and find the efficiency of the Instructional Package for shear 

force and bending moment diagram  on beam using  the continuous segment method  topic .The sample group was taken 

the exercises were conducted after each lesson completion. The Posttest was used at the end of course. Finally, the 

score form the exercices and tests were calculated to evaluate the efficiency of the instruction package.The result of this 

research shows that the Instructional Package for Die Cutting had an efficiency of 81.03/82.82 which was higher than 

the expected criteria at 80/80  

Keyword: the continuous segment method  sheear force and bending moment 

การค านวณและการเขยีนแผนภูมิแรงเฉือนและโมเมนต์ดดัในคานด้วย วธีิช่วงต่อเน่ือง 
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1. บทน า 

ในปัจจุบนัน้ีการเรียนวิชา ความแข็งแรงของวสัดุ เป็นท่ี
ทราบกนัดีว่า นอกจากจะตอ้งเขา้ใจคุณสมบติัทางกลของวสัดุ
แลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัการวิเคราะห์แรงชนิดต่างๆ
ท่ีกระท าต่อคาน  และการวิเคราะห์ความแขง็แรงของวสัดุ เพื่อ
ใชใ้นการก าหนดชนิดและขนาดของวสัดุใชง้าน หากแต่ยงัไม่
เพียงพอส าหรับการออกแบบคาน โครงสร้าง  และโครงสร้าง
เคร่ืองจักรกลให้ได้ผลดี ทั้ ง น้ีปัจจัยของการใช้งานให้ได้
ยาวนานและทนทานนั้นยงัมีเง่ือนไขส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งคือ แรง
เฉือนและโมเมนตด์ดัท่ีกระท าต่อโครงสร้าง และสามารแสดง
แผนภู มิแรงเฉือนและโมเมนต์ดัด ท่ีกระท า ต่อคานและ
โครงสร้างได ้ 

ดงันั้นในการวิจยัคร้ังน้ีจึงไดน้ าวิธีการค านวณการหาแรง
เฉือนและโมเมนตด์ดัในคานดว้ย เทคนิคการวิเคราะห์แบบช่วง
ต่อเน่ืองบนคาน  ซ่ึงเป็นเทคนิคการวิเคราะห์แรงเฉือนและ
โมเมนตด์ดับนคานท่ีง่ายและลดขั้นตอนในการค านวณและการ
เขียนแผนภูมิแรงเฉือนและโมเมนต์ดดั  เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้
ตรวจสอบและเปรียบเทียบค าตอบค าตอบจากการค านวณดว้ย
วิธีการเดิมหรือใชส้ าหรับศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัแรงเฉือนและ
โมเมนตด์ดับนคานสามารถช่วยให้ผูส้อนตรวจงานไดง่้าย และ
หาประสิทธิภาพของชุดการสอนวิธีการค านวณการหาแรง
เฉือนและโมเมนตด์ดัในคานดว้ย เทคนิคการวิเคราะห์แบบช่วง
ต่อเน่ืองบนคาน 

2.ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

ค่าแรงเฉือนและโมเมนตด์ดั มีความส าคญัอยา่งยิ่งส าหรับ
การออกแบบโครงสร้าง ไม่ว่าจะเป็น โครงสร้างอาคารเหล็ก 
หรือโครงสร้างเคร่ืองจักรกล เช่น ในการออกแบบอาคาร
สมยัใหม่ท่ีนิยมใชโ้ครงสร้างเหลก็  โดยใชเ้หลก็รูปพรรณมาท า
คานและเสา เพื่อป้องกันแผ่นดินไหว โมเมนต์ดัดจะเป็น
ตัวก าหนดขนาดหน้าตัดของคาน ส่วนแรงเฉือนจะเป็น
ตวัก าหนดขนาดและระยะห่างจุดท่ีแรงภายนอกมากระท า เป็น
ตน้ ในการศึกษาเร่ืองการหาค่าแรงเฉือนและโมเมนตด์ดัจ าเป็น
จะตอ้งรู้ถึงชนิดและพฤติกรรมของคานเม่ือรับน ้าหนกัดว้ย เพื่อ
การวเิคราะห์ท่ีถกูตอ้ง 

กา ร วิ จั ย ค ร้ั ง น้ี มี ลักษณะ เ ป็นก า ร วิ จั ย เ ชิ งทดลอ ง 
(Experimental Research) เพื่อน าเสนอเทคนิคการค านวณและ
หาประสิทธิภาพชุดการสอน เร่ือง แรงเฉือนและโมเมนตด์ดัใน
คาน 

2.1 การค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดัด้วยวธีิ ช่วง
ต่อเน่ืองบนคาน 

การค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดัดว้ยวิธี ช่วงต่อเน่ือง
บนคาน ดงัเช่นจากภาพท่ี 2 คานจะถูกแบ่งออกเป็น 4 ช่วง  ช่วง
ท่ี 1 จากดา้นซ้ายของจุดรองรับถึงจุดสุดทา้ยของแรงกระจาย  
ช่วงท่ี 2 จากจุดสุดทา้ยของแรงกระจายจนถึงแรงท่ีกระท าบน
คานแบบจุด ช่วงท่ี 3 เร่ิมจากแรงกระท าจุดจนถึงโมเมนต ์Mo 
และช่วงท่ี 4 จากต าแหน่งท่ีโมเมนตก์ระท าจนถึงปลายคาน 

ส าหรับการค านวณแรงเฉือนดว้ยวิธีช่วงต่อเน่ืองบนคาน 
เราจะแบ่งขั้นตอนการค านวณออกเป็น 4 ขั้นตอน  จากภาพท่ี 2  

120 kN

10 m

60 kN 60 kN

10 m

 
ภาพท่ี 2 ตวัอยา่งคานอยา่งง่าย 

2.1.1 ขั้นตอนท่ี 1 ก าหนดช่วงต่อเน่ืองบนคาน  จาก
ภาพท่ี 4 ช่วงต่อเน่ืองบนคาน เท่ากบั 2 ช่วง  ดา้นซ้ายของคาน
ก าหนดใหเ้ป็นช่วงท่ี 1 ดา้นขวาก าหนดเป็นช่วงท่ี 2  เม่ือแรง
กระท าเป็นจุดตกตรงก่ึงกลางคาน แรงกระท าคือ w(x)=0 

2.1.2 ขั้นตอนท่ี 2  สร้างตารางวิเคราะห์แต่ละช่วงบน
คาน ประกอบดว้ย 2แถว 3หลกั  หลกัท่ี1 เขียนสมการแรงเฉือน 
และ สมการโมเมนตด์ดั หลกัท่ี2 และหลกัท่ี 3 แสดงระยะท่ีแรง
กระท า  ของแต่ละช่วงคาน 
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2.1.3 ขั้นตอนท่ี 3 ค านวณหาแรงเฉือนและโมเมนตด์ดั
ของแต่ละช่วงของคาน   เร่ิมจากด้านซ้ายสุดของคานจนไป
ส้ินสุดท่ีดา้นขวาของคานดว้ยสมการ 

 
และ 

 
2.1.4 ขั้นตอนท่ี 4  เขียนแผนภูมิแรงเฉือนและโมเมนต์

ดดั หลงัจากท าการการค านวณแรงเฉือนและโมเมนตด์ดัแลว้น า
ค่าท่ีไดม้าเขียนแผนภมิูดว้ย Exel จะไดแ้ผนภูมิดงัรูป 

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 3 SFD และ BMD 

3. การด าเนินการวจิัย 

กา ร วิ จั ย ค ร้ั ง น้ี มี ลักษณะ เ ป็นก า ร วิ จั ย เ ชิ งทดลอ ง 
(Experimental Research) เพื่อเปรียบเทียบวิธีการค านวณและ
หาประสิทธิภาพชุดการสอน เร่ือง แรงเฉือนและโมเมนตด์ดัใน
คานโดยผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

3.1การเปรียบเทียบผลการค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดั  
การเปรียบเทียบผลการค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดั 

จะใชว้ิธีการค านวณตามขั้นตอนการหาแรงเฉือนและโมเมนต์
ดดัดว้ยวิธีดั้งเดิม ซ่ึงถือวา่เป็นวิธีปกติซ่ึงใชเ้วลาในการค านวณ
ท่ีมากกวา่วธีิ ช่วงต่อเน่ือง 

3.1.1 การหาแรงเฉือนและโมเมนตด์ดัดว้ยวธีิดั้งเดิม 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 คานท่ีมีแรงกระท า 

วธีิท า    เขียนไดอะแกรมรูปอิสระสมดุลโมเมนตร์อบจุด B                    
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  โมเมนต์ดดัสูงสุดเท่ากบั 22 kN-m   กระท าห่างจากจุด 
A เท่ากบั 8 m น าค่าของสมการท่ีไดใ้นช่วงต่าง ๆของคานไป
เขียนค่าของแรงเฉือนและโมเมนตด์ดั ดงัรูป 

 

 
 

3.1.2 การหาแรงเฉือนและโมเมนต์ดัดด้วยวิธี ช่วง
ต่อเน่ือง 

วธีิท า    เขียนไดอะแกรมรูปอิสระสมดุลโมเมนตร์อบจุด B  
 

 
  
 

พิจารณาช่วงท่ี1 จากดา้นซา้ยสุดของคาน mx 20   

 

พิจารณาช่วงท่ี2  ท่ีระยะ  

 

พิจารณช่วงท่ี3 จากดา้นขวาสุดของคาน mx 20   

 

 

 
 

ภาพท่ี 5แผนภูมิของแรงเฉือนและโมเมนตด์ดัจากการวธีิ  
ช่วงต่อเน่ือง 

 

3.2 การหาประสิทธิภาพชุดการสอน 
การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองเร่ือง 

แรงเฉือนและโมเมนต์ดัดในคาน โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง เป็น
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปีท่ี 2สาขาวิชา
เทคนิคโลหะ 

วิทยาลยัเทคนิคร้อยเอ็ด ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557
จ านวน17 คน เป็นค่าท่ีวิเคราะห์จากการท าแบบฝึกหดัและการ
ท าแบบทดสอบหลังจากเรียนครบหน่วยท่ีก าหนดไว ้โดย
เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์80/80   
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 E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไวใ้นชุดการ
สอนคิดเป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกหดัหลงัเรียน 

E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์  คิดเป็นร้อยละจากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ΣX คือ คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท าแบบฝึกหัดหลงั

เรียน 
ΣF คือ คะแนนรวมของผูเ้รียนจากการท าแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิ 
N คือ จ านวนผูเ้รียน 
A คือ คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหลงัเรียน 
B คือ คะแนนรวมของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

4. ผลการวจิัย  

ผลการวิจัยท่ีน าเสนอในบทความน้ี ในส่วนแรกเป็นการ
เปรียบเทียบผลการค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดัในคาน
และส่วนท่ี 2 จะเป็นการวิเคราะห์ผลประสิทธิภาพของชุดการ
สอนเร่ืองแรงเฉือนและโมเมนตด์ดับนคาน 

4.1 การเปรียบเทยีบผลการค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดั
ในคาน  

 
ตารางท่ี 1 ผลการค านวณคาน 
 

 

การค านวณ
ด้วยวธีิเดมิ 

การค านวณด้วย
วธีิ ช่วงต่อเน่ือง 

ช่วงคาน 
SFD 
(N) 

BMD 
(Nm) 

SFD 
(N) 

BMD 
(Nm) 

 @ X= 0 m 8 0 8 0 

 @ X<= 2 m 8 16 8 16 

 @ X= 2 m 1 16 1 16 

 @ X<=6 m 1 22 1 22 

 @ X= 6 m -11 22 -11 22 

 @ X<= 8 m -11 0 -11 0 

การเปรียบเทียบผลการค านวณแรงเฉือนและโมเมนตด์ดัในคาo
ระหวา่งวธีิดั้งเดิมและวธีิช่วงต่อเน่ืองพบวา่ การค านวณแต่ละ

ช่วงความยาวของคานค่า แรงเฉือนและค่าโมเมนตด์ดัในคานมี
ค่าเท่ากนัทุกช่วงความยาวคาน 

4.2 ประสิทธิภาพชุดการสอน 
การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองแรง

เฉือนและโมเมนต์ดดัในคานดว้ยวิธีช่วงต่อเน่ือง เป็นค่าท่ี
วิ เคราะห์จากการท าแบบฝึกหัดและการท าแบบทดสอบ
หลงัจากเรียนครบหน่วยท่ีก าหนดไว ้โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์
80/80 ไดผ้ลดงัน้ี 

ตารางท่ี 2 ผลคะแนนของแบบฝึกหดัหลงับทเรียน 

รายการ 
จ านวน
ผู้เรียน 

คะแนน
เต็ม ผลรวม เฉลีย่ ร้อยละ 

แบบฝึกหดัท่ี 1 17 10 134 7.88 78.82 

แบบฝึกหดัท่ี 2 17 10 134 7.88 78.82 

แบบฝึกหดัท่ี 3 17 10 138 8.12 81.18 

แบบฝึกหดัท่ี 4 17 10 142 8.35 83.53 

แบบฝึกหดัท่ี 5 17 10 145 8.53 85.29 

แบบฝึกหดัท่ี 6 17 10 139 8.18 81.76 

    60 832 48.94 81.57 

 
จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นผลการท าแบบฝึกหัดของกลุ่ม

ตวัอยา่ง พบวา่นกัศึกษาท าคะแนนแบบฝึกหดัเฉล่ียรวมไดร้้อย
ละ 81.57 เกินร้อยละ 80 ท่ีก  าหนด โดยนกัศึกษาท าคะแนน
เฉล่ียไดม้ากท่ีสุดคือ แบบฝึกหดัท่ี 5 ร้อยละ 85.29 

 
ตารางท่ี3 ผลคะแนนของการทดสอบหลงับทเรียน  

รายการ 
จ านวน
ผู้เรียน 

คะแนน
เต็ม ผลรวม เฉลีย่ ร้อยละ 

แบบทดสอบ 17 40 564 33.18 82.94 

 
จากตารางท่ี3 พบวา่ในการท าแบบทดสอบ หลงัจากเรียน

จบแลว้ กลุ่มตวัอยา่งท าคะแนนไดเ้ฉล่ีย 33.18 จาก คะแนนเตม็ 
40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.96 ซ่ึงเกินร้อยละ 80 ตามท่ี
ก าหนด 
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ตารางท่ี 4 ผลคะแนนของการทดสอบหลงับทเรียน  

รายการ คะแนนเต็ม เฉลีย่ ร้อยละ 

คะแนน E1 60 48.94 81.57 

คะแนน E2 40 33.18 82.94 

 
จากตารางท่ี 3 ผลคะแนนของการท าแบบฝึกหัด และ

แบบทดสอบ โดยกลุ่มตวัอยา่งสามารถท าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง
เฉล่ีย 48.94คะแนน จากคะแนนเตม็ 60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
81.57 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80 ท่ีตั้งไว ้และกลุ่มตวัอยา่งสามารถท า
คะแนนจาก การท าแบบทดสอบไดถู้กตอ้งเฉล่ีย 33.18 คะแนน 
จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.94 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑ ์80 ท่ีตั้งไว ้

5.สรุปผลการวิจัย 
บทความวิจัยน้ีเป็นการน าเสนอวิธีการค านวณแรงเฉือน

และโมเมนตด์ดัดว้ย วิธี ช่วงต่อเน่ือง ซ่ึงเป็นวิธีการค านวณดว้ย
เทคนิคใหม่แตกต่างจากวิธีดั้งเดิม  เป็นการลดขั้นตอนในการ
วิ เคราะห์แรงท่ีมากระท าต่อโครงสร้าง  สะดวกในการ
ตรวจสอบผลลพัธ์  เขา้ใจไดง่้าย ลดเวลาการท างาน เหมาะแก่
การน ามาใช้ในการเรียนการสอนวิชา 3100 - 0107 ความ
แขง็แรงของวสัดุ  ในระดบั ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ตาม
หลกัสูตรของส านกังานการอาชีวศึกษา  และประสิทธิภาพชุด
การสอนการวิธีการค านวณแรงเฉือนและโมเมนต์ดดัดว้ย วิธี 
ช่วงต่อเน่ือง  มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์80 ท่ีก าหนด 
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